
〇 終日利用可能 △ 利用不可の時間帯あり × 終日利用不可 ー なし

日
個人開放

バドミントン
個人開放

卓球
個人開放

バスケットボール
個人利用

ランニングコース
備考(大会など)

1日 木

△
9時～13時
利用中止
13時～

Aパターン（大体育室
）

△
9時～13時
利用中止
13時～

Aパターン（大体育室
）

△ △
大会終了後開放予定

ほのぼのこども園
雨天会場

2日 金
○

Aパターン（大体育室
）

○
Aパターン（大体育室

）
△ ○

3日 土 ×
○

Bパターン（多目的ル
ーム）

△ △
大会終了後開放予定

中地区交流卓球大会

4日 日 ×
○

Bパターン（多目的ル
ーム）

× ×
第62回秋季新潟市民総合体
育祭
バスケットボール大会

5日 月
○

Aパターン（大体育室
）

○
Aパターン（大体育室

）
△ ○

6日 火
○

Aパターン（大体育室
）

○
Aパターン（大体育室

）
○ ○

7日 水 休館日

8日 木
○

Aパターン（大体育室
）

○
Aパターン（大体育室

）
△ ○

9日 金
○

Aパターン（大体育室
）

○
Aパターン（大体育室

）
△ ○

10日 土 × × △ △
大会終了後開放予定

秋季市民総合体育祭卓球競
技高校生の部

11日 日 ×
○

Bパターン（多目的ル
ーム）

△ × エンジョイスポーツin北区
2026卓球の部

12日 月
○

Aパターン（大体育室
）

○
Aパターン（大体育室

）
△ ○

スポーツの日
バドミントン・卓球無料開
放

13日 火
○

Aパターン（大体育室
）

○
Aパターン（大体育室

）
○ ○

14日 水
○

Aパターン（大体育室
）

○
Aパターン（大体育室

）
△ ○

15日 木
○

Aパターン（大体育室
）

○
Aパターン（大体育室

）
△ ○
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16日 金
○

Aパターン（大体育室
）

○
Aパターン（大体育室

）
△ ○

17日 土 ×

△
9時～19時
利用中止
19時～

Bパターン（多目的ル
ーム）

△ △
大会終了後開放予定

エンジョイスポーツ
フロアカーリング交流戦

18日 日 ×
○

Bパターン（多目的ル
ーム）

× ×
第62回秋季新潟市民総合体
育祭
バスケットボール大会

19日 月
○

Aパターン（大体育室
）

○
Aパターン（大体育室

）
△ ○

20日 火
○

Aパターン（大体育室
）

○
Aパターン（大体育室

）
○ ○

21日 水
○

Aパターン（大体育室
）

○
Aパターン（大体育室

）
△ ○

22日 木
○

Aパターン（大体育室
）

○
Aパターン（大体育室

）
△ ○

23日 金

△
9時～13時

Aパターン（大体育室
）

13時～
利用中止

△
9時～13時

Aパターン（大体育室
）

13時～
利用中止

△ ○
第79回新潟県高等学校
バスケットボール選手権大
会
前日準備

24日 土 × × ×
△

大会終了後開放予定

第79回新潟県高等学校
バスケットボール選手権大
会
1日目

25日 日 × × × ×
第79回新潟県高等学校
バスケットボール選手権大
会
2日目

26日 月
○

Aパターン（大体育室
）

○
Aパターン（大体育室

）
△ ○

27日 火
○

Aパターン（大体育室
）

○
Aパターン（大体育室

）
○ ○

28日 水
○

Aパターン（大体育室
）

○
Aパターン（大体育室

）
△ ○

29日 木
○

Aパターン（大体育室
）

○
Aパターン（大体育室

）
△ ○

30日 金
○

Aパターン（大体育室
）

○
Aパターン（大体育室

）
△ ○

日
個人開放

バドミントン
個人開放

卓球
個人開放

バスケットボール
個人利用

ランニングコース
備考(大会など)



31日 土 ×
○

Bパターン（多目的ル
ーム）

△ △
大会終了後開放予定

秋季地区大会
フェンシング競技大会

日
個人開放

バドミントン
個人開放

卓球
個人開放

バスケットボール
個人利用

ランニングコース
備考(大会など)
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