
【開館時間】

　・平日（月～土曜日） 祝日　 9：00～21：00

　・日曜日　　　　　　　　　  9：00～17：00

 

【個人開放について】

　・バドミントン、卓球、バウンドテニスの利用については「事前予約制」かつ「午前9時より２時間ごとの入替制」となります。

　　詳細はこちらのページをご確認ください。

　・バスケットボール（シューティングのみ）の利用については、火曜日もしくは専用利用（貸切利用）の予約がない場合に限ります。　

　　詳しくは、北地区スポーツセンターまでお問い合わせください。（025-258-0200）

　・大会等により予定が変更となる場合がありますので、ご了承くださいませ。

〇 終日利用可能 △ 利用不可の時間帯あり × 終日利用不可 ー なし

日
個人開放

バドミントン
個人開放

卓球
個人開放

バウンドテニス
個人開放

バスケットボール
個人利用

ランニングコース
備考(大会など)

1日 土 ○ ○ × △ ○

2日 日 ×
○

多目的ルーム
× × × 新潟県レディース卓球

大会

3日 月 ○ ○ × △ ○

4日 火 ○ ○ ○ ○ ○

5日 水 休館日

6日 木 ○ ○ × △ ○

7日 金 ○ ○ × △ ○

8日 土 △
17時～21時開放

○
多目的ルーム

× △ ○ バドミントンJr強化練
習

9日 日 ×
○

多目的ルーム
× × ○ 中地区インディアカ大

会

10日 月 ○ ○ × △ ○

11日 火 ○ ○ ○ ○ ○

12日 水 ○ ○ × △ ○

13日 木 ○ ○ × △ ○

14日 金 ○ ○ × △ ○

15日 土 ○ ○ × △ ○

16日 日 ×
○

多目的ルーム
× × ○

新潟市春季市民総合体
育祭（バウンドテニス
の部）

17日 月 ○ ○ × △ ○

18日 火 ○ ○ ○ ○ ○

19日 水 ○ ○ × △ ○

20日 木 ○ ○ × △ ○

21日 金 ○ ○ × △ ○

22日 土 ○ ○ × △ ○

23日 日 ○ ○ × △ ○

24日 月 ○ ○ × △ ○

25日 火 ○ ○ ○ ○ ○

26日 水 ○ ○ × △ ○
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27日 木 ○ ○ × △ ○

28日 金 ○ ○ × △ ○

29日 土 ○ ○ × △ ○

30日 日 ×
○

多目的ルーム
× × ×

新潟市春季市民総合体
育祭（インディアカの
部）

日
個人開放

バドミントン
個人開放

卓球
個人開放

バウンドテニス
個人開放

バスケットボール
個人利用

ランニングコース
備考(大会など)
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