
２階卓球室　３台　９：００～２１：００

〇 終日利用可能 △ 利用不可の時間帯あり × 終日利用不可 ー なし

日
個人開放

卓球
個人利用

ランニングコース
備考(大会など)

1日 土 休館日

2日 日 △ 3台
17時まで開館

△
17時まで開館

臨時開館（9時～17時）

3日 月 休館日

4日 火 ○ 3台 ○

5日 水 ○ 3台 ○

6日 木 ○ 3台 ○

7日 金 ○ 3台 ○

8日 土 △ 3台
13時開放予定

△
13時開放予定

ソフトテニスＪｒ強化練習

9日 日 ○ 3台 ○

10日 月 ○ 3台 ○

11日 火 ○ 3台 ○

12日 水 ○ 3台 ○

13日 木 ○ 3台 ○

14日 金 ○ 3台 ○

15日 土 ○ 3台 ○

16日 日 ○ 3台 ○

17日 月 ○ 3台 ○

18日 火 ○ 3台 ○

19日 水 ○ 3台 ○

20日 木 ○ 3台 ○

21日 金 休館日

22日 土 休館日

23日 日 休館日

24日 月 休館日

25日 火 休館日

26日 水 休館日

27日 木 休館日

28日 金 休館日

29日 土 休館日

30日 日 休館日

31日 月 休館日
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