
【個人開放　バドミントン】

・メインアリーナ　バドミントン8面

・サブアリーナ　　バドミントン3面

【個人開放　卓球】

・展示コーナー　卓球台4台

　※メインアリーナ・サブアリーナも空いていれば可能
【利用時間】

　9:00～22:00

 

※メインアリーナ・サブアリーナの利用については、専用利用が入っていない時間が対象となります。
　予約不可となりますので、当日受付窓口までお越しください。

　バドミントンの詳しい個人利用開放状況については、個人開放予定表（PDF）をご確認いただくか、

　事務室までお問い合わせください。

※ランニングコースのカーテンは、メインアリーナの利用内容、天候等により閉まる場合があります。あらかじめご了承ください。
※個人開放・ランニングコースの利用予定は、大会等により変更する場合があります。あらかじめご了承ください。
※トレーニングルームが大会等でご利用いただけない場合は、下記カレンダーの備考欄にてお知らせいたします。

〇 終日利用可能 △ 利用不可の時間帯あり × 終日利用不可 ー なし

日
個人開放

バドミントン
個人開放

卓球
個人利用

ランニングコース
備考(大会など)

1日 月 ○ ○ 4台 ○

2日 火 ○ ○ 4台 ○

3日 水 ○ ○ 4台 △
17時頃開放予定

バドミントン新人交流会

4日 木 ○ ○ 4台 ○

5日 金 ○ ○ 4台 ○

6日 土 ○ ○ 4台 ○

7日 日 △
18時頃開放予定

△ 4台
18時頃開放予定

△
18時頃開放予定

関東甲信越競技ダンス新潟大会の
為、18時まで全館利用中止
※トレーニングルームも利用不可

8日 月 ○ ○ 4台 ○

9日 火 ○ ○ 4台 ○

10日 水 ○ ○ 4台 ○

11日 木 ○ ○ 4台 ○

12日 金 ○ ○ 4台 ○

13日 土 ○ ○ 4台 ○

14日 日 ○ ○ 4台 ○

15日 月 休館日

16日 火 ○ ○ 4台 ○

17日 水 ○ ○ 4台 ○

18日 木 ○ ○ 4台 ○

19日 金 ○ ○ 4台 ○

20日 土 ○ ○ 4台 △
大会が終了次第開放予定

第75回白根オープン卓球大会（中
学生男子の部）

21日 日 ○ ○ 4台 △
19時頃開放予定

第75回白根オープン卓球大会（中
学生女子の部）
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22日 月 ○ ○ 4台 ○

23日 火 ○ ○ 4台 △
17時頃開放予定

スポーツ少年団剣道大会

24日 水 ○ ○ 4台 △
16時頃開放予定

国際こども福祉カレッジ行事

25日 木 ○ ○ 4台 △
12時頃開放予定

市長とすまいるトーク

26日 金 ○ ○ 4台 ○

27日 土 ○ ○ 4台 ○

28日 日 ○
△ 4台

17時頃開放予定
△

17時頃開放予定
メダルテスト

29日 月 ○ ○ 4台 ○

30日 火 ○ ○ 4台 ○

日
個人開放

バドミントン
個人開放

卓球
個人利用

ランニングコース
備考(大会など)
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