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■ 日 時 ： 8月1日（月）　１０：００～１１：３０

■ 会 場 ： 味方B＆G海洋センタープール

■ 講 師 ： B＆G海洋センタープール指導員・B&G新潟市指導者会

■ 対 象 ： 小中学生と保護者

■ 定 員 ： 先着15名

■ 料 金 ： 無料　※別途要入場料（大人200円、小中学生・65歳以上100円）

■ 持 ち 物 ： 水着、スイミングキャップ、ゴーグル、バスタオル

長袖長ズボン（未使用か洗濯済のもの）

靴またはサンダル（砂や汚れがついていないもの）

■ 申込方法： 7/3(日)より味方体育館窓口または電話(025-378-4528)で申込

　味方体育館
　　TEL：025-378-4528
　　MAIL：ajikata@niigata-kaikou.jp


