
公益財団法人新潟市開発公社スポーツ教室会員登録及び受講規約 
 

新 旧 

 
第 1 条～第 9 条 (略) 
教室の開催について 

第 10 条 開催および日程 

1. スポーツ教室の受講申込時または受講決定後、会員に日程表を配布

します。日程表をよくご確認ください。 

2. 天候不良や不測かつ突発的な事故のため教室継続が困難な場合の教

室成立条件として、各回開始後、開催時間の 1/2 以上経過（中断の

場合は累積）をもって成立といたします。 

3. 講師の病気・けが、台風・地震などの自然災害や不測かつ突発的な

事故のため休講する場合があります。その場合は代替日（別の日に

開催、もしくは教室時間の延長）を設けることとし、原則として受

講料の返金はいたしませんのでご了承ください。 

※旧 3 項条文削除 

4. 前項以外の理由でも、休講もしくは予定の教室内容の一部変更、ま

たは代理の講師で実施することがあります。 

5. いずれの休講の場合も交通費はお支払いいたしません。 

 

第 11 条 受講料について 

1. 納入された受講料は主催者として公社に瑕疵・過失がある事由以外

については、返金いたしませんのでご了承ください。 

2. 返金が生じた場合、参加料を回数で割り返して休講回数を乗じ、手

数料を差し引いた額で返金させていただきます。 

3. 事前支払は、開催施設の支払い受付期間内で対応します。（一部施設

では受け付けておりません） 

4. 事前支払者で教室初回までにキャンセルされた場合は、全額返金い

たします。 

第 12 条（略） 
改訂 令和 5 年 4 月 1 日 

 

健康管理上の注意事項 

 

●体調管理を徹底し、体調がすぐれない場合や普段と違うと感じた

ら、勇気をもって運動を中止してください。 

 

●ご自分の通常の血圧値を把握しておくことは、万が一の事故を防ぐ

ことにつながります。 

 

●運動前には是非、館内にある血圧計をご利用いただき、血圧測定を

実施してください。（血圧は定期的に測定し、普段と異なる測定値

の場合には注意が必要です。） 

 

●熱中症予防のため、適度な水分補給を心がけましょう。 

 

●健康上支障のある方は、施設の利用をご遠慮いただきます。 

・伝染病（新型コロナウイルス感染症、新型インフルエンザ等） 

 ・飲酒者、二日酔い 

・体調不良、睡眠不足、倦怠感がある、食欲がない 

・風邪気味、微熱がある 

・疾病罹患および回復直後 

 

●心臓病、糖尿病、高血圧、脂質異常症などの持病がありましたら、

医療機関で受診し、運動が可能かどうか確認をお願いします。 

 

●教室開催中に具合が悪くなった場合は、近くのスタッフ、指導員、

参加者の方に声をかけるなど合図をしてください。無理をしないよ

うにしましょう。 

 

 
第 1 条～第 9 条 (略) 
教室の開催について 

第 10 条 開催および日程 

1. スポーツ教室の受講申込時または受講決定後、会員に日程表を配布

します。日程表をよくご確認ください。 

2. 講師の病気・けが、台風・地震などの自然災害や不測かつ突発的な事

故のため休講する場合があります。その場合は代替日（別の日に開

催、もしくは教室時間の延長）を設けることとし、原則として受講料

の返金はいたしませんのでご了承ください。 

3. 新型コロナウイルス感染症等の拡大防止のため、新潟市から休館要

請・利用自粛指示があった場合、急遽開催を中止させていただくこと

がございます。その場合、受講料は、手数料を差し引いた額で返金さ

せていただきます。（代替日での開催はいたしません） 

4. 上記以外の理由でも、休講もしくは予定の教室内容の一部変更、また

は代理の講師で実施することがあります。 

5. いずれの休講の場合も交通費はお支払いいたしません。 

 

第 11 条 受講料について 

1. 納入された受講料は主催者として公社に瑕疵・過失がある事由以外

については、返金いたしませんのでご了承ください。 

2. 事前支払は、開催施設の支払い受付期間内で対応します。（一部施設

では受け付けておりません） 

3. 事前支払者で教室初回までにキャンセルされた場合は、全額返金い

たします。それ以外については、返金いたしかねますのでご了承くだ

さい。 

 

第 12 条（略） 
 
 

健康管理上の注意事項 

 

●体調管理を徹底し、体調がすぐれない場合や普段と違うと感じた

ら、勇気をもって運動を中止してください。 

 

●ご自分の通常の血圧値を把握しておくことは、万が一の事故を防ぐ

ことにつながります。 

 

●運動前には是非、館内にある血圧計をご利用いただき、血圧測定を

実施してください。（血圧は定期的に測定し、普段と異なる測定値

の場合には注意が必要です。） 

 

●熱中症予防のため、適度な水分補給を心がけましょう。 

 

●健康上支障のある方は、施設の利用をご遠慮いただきます。 

 ・新型コロナウイルス感染症等の症状がある方、またはその濃厚

接触者の方 

 ・飲酒者、二日酔い 

・伝染病（新型インフルエンザ等） 

・体調不良、睡眠不足、倦怠感がある、食欲がない 

・風邪気味、微熱がある 

・疾病罹患および回復直後 

 

●心臓病、糖尿病、高血圧、脂質異常症などの持病がありましたら、

医療機関で受診し、運動が可能かどうか確認をお願いします。 

 

●教室開催中に具合が悪くなった場合は、近くのスタッフ、指導員、

参加者の方に声をかけるなど合図をしてください。無理をしないよ

うにしましょう。 

※規約原本をご希望の方は受付でお渡しいたします。 
 

公益財団法人 新潟市開発公社 スポーツプロモーション課 


