
 

 

 

 

 

 

…投擲専用利用時間       …トラック専用利用時間 

 月 火 水 木 金 土 日・祝 

9:00～10:30 投擲  投擲  投擲  投擲 

10:30～12:00  投擲  投擲  投擲  

12:00～13:30 投擲  投擲  投擲  投擲 

13:30～15:00  投擲  投擲  投擲  

15:00～日没 投擲  投擲  投擲  ～17:00 

日没～21:00        

 
※投擲専用利用時間はトラックの利用は禁止です。 

（投擲の利用がない場合に限り、投擲専用利用時間内のトラックの利用は可能です） 

※投擲専用利用時間は、必ず監督・指導者などの責任者が付き添ってください。 

※投擲専用利用は、円盤投げ・ハンマー投げ・やり投げ・砲丸なげとなります。 

※投擲専用利用時間外はトラック専用利用時間となります。 

※ハードルは雨覆トラックより持ち運びください。 

※高跳び・棒高跳び等のマットはご利用できません。 

補助競技場の利用について（R2 年 11/18～） 

日ごろ、新潟市陸上競技場の管理運営にご理解とご協力をいただきありがとうございます。 

改修工事のためメイントラック利用ができなくなることに伴い、補助競技場の利用に関して

下記のように変更させていただきます。 

ご迷惑をお掛けいたしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。 

管理者 


