
大分類
幼児

プール
遊泳

プール
25m
プール

波の出る
プール

プール
サイド

遊具類
浮き輪
（ドーナツ型） ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○
ヌードル
（アクアポール） × × × × ×
連結状態の
浮き輪ヌードル ○ ○ ○ ○ ○
空気入ビート板 × × × × ×
エアーマット
ボート × × × × ×
ボディー
ボード × × × × ×
スノーケリング
フロート × × × × ×
魔法のじゅうたん × × × × ×

山の下海浜公園プールで使用できる用具・できない用具

　  小分類　[注]イラストはイメージです

足入れ浮き輪
ベビー用首浮き輪

屋根付き浮き輪

親子浮き輪
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遊具類 フロート・ボード × × × × ×
ビーチボール × × × × ×
水鉄砲 × × × × ×
水遊び
おもちゃ × × × × ×

顔につける
もの

スイムゴーグル ○ ○ ○ ○ ○
水中メガネ
（プラスチック） ○ ○ ○ ○ ○
水中メガネ
（ガラス） × × × × ×
シュノーケル × × × × ×

競泳
用具

ビート板 × × × × ×
ストロークブイ × × × × ×
プルブイ × × × × ×

× × × × ×アクシスブイ
（足を拘束するブイ）
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フィン
パドル

フィン
ズーマーズフィン × × × × ×
手・指・足パドル
（硬い素材） × × × × ×
手・指・足パドル
（やわらかい素材） ○ ○ ○ ○ ○

 エクササイズ
アクアミット
（布製） ○ ○ ○ ○ ○
アクアシューズ
アクアソックス類 ○ ○ ○ ○ ○
防水ウェイトベルト
（手首・足首 用）
（腰部・背中 用） × × × × ×
アクアダンベル × × × × ×

子ども用
水泳補助具

カラーヘルパー ○ ○ ○ ○ ○
ジェットヘルパー ○ ○ ○ ○ ○
スイムヘルパー ○ ○ ○ ○ ○
アームリング ○ ○ ○ ○ ○
アームリング
（浮力体付き） ○ ○ ○ ○ ○
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衣類 ○ ○ ○ ○ ○
ラッシュガード ○ ○ ○ ○ ○
ライフジャケット
（股下ベルト必須） ○ ○ ○ ○ ○
Ｔシャツ※2

（陸上で着る衣類） ○ ○ ○ ○ ○
スイミングパンツ
(水遊び用おむつ)
※水着の下にはく ○ ○ ○ ○ ○
帽子類 ○ ○ ○ ○ ○

機械 ○ ○ ○ ○ ○
ストップウォッチ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○
携帯電話
スマートフォン
カメラ・ビデオ ○ ○ ○ ○ ○

ウエットスーツ
（砂・潮が付いていない）

防水音楽プレーヤー

腕時計
スマートウォッチ

ＳＷＩＭ
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その他
眼鏡
(メガネバンド不要) ○ ○ ○ ○ ○
貴金属類 ○ ○ ○ ○ ○
飲食
（飴・ガム含む） × × × × ○
本・雑誌 × × × × ○
杖・ポール等
（歩行補助具） × × × × ○
ベビーカー × × × × ○
車椅子 × × × × ○

上記のほか、不明な点はお近くのスタッフまでお問合せください。
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