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日 曜 ｺｰｽ 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00 22:00

　　　ウォーキングコース

　　　自由遊泳コース

　　　自由遊泳コース 教室

自由遊泳

　　　ウォーキングコース

　　　ウォーキングコース

　　　自由遊泳コース 教室

　　　スイムコース

自由遊泳
　　　ウォーキングコース

　　　自由遊泳コース 教室

　　　スイムコース

自由遊泳

自由遊泳

　　　自由遊泳コース 教室

自由遊泳
　　　ウォーキングコース

教室

　　　自由遊泳コース

　　　スイムコース

自由遊泳 自由遊泳
　　　ウォーキングコース

教室

　　　自由遊泳コース 教室 教室

　　　自由遊泳コース

　　　自由遊泳コース 教室 教室

　　　スイムコース

自由遊泳 自由遊泳
　　　ウォーキングコース

　　　ウォーキングコース

　　　自由遊泳コース

18時閉館　　　スイムコース

　　　ウォーキングコース

　　　自由遊泳コース

　　　自由遊泳コース 教室

自由遊泳
　　　ウォーキングコース

　　　自由遊泳コース

　　　スイムコース

　　　自由遊泳コース

　　　スイムコース

　　　ウォーキングコース

歩 　　　自由遊泳コース

　　　自由遊泳コース

　　　スイムコース

　　　ウォーキングコース

歩 　　　自由遊泳コース

休館日

休館日

※　新型コロナウイルス感染拡大防止の為　※

・プール室以外では、マスクの着用をお願いします
・ご利用時には、チェックリストの記入をお願いします

　　　・採暖室や更衣室では、人との間隔を空け、極力、会話はお控えください

　　　　お客様にはご迷惑をおかけしますが、健康と安全のため、ご理解ご協力いただきますようお願いします

　　　自由遊泳コース

15 金

歩 　　　自由遊泳コース

　　　スイムコース

13 水

14 木

歩

12 火

11 月

歩

10 日

歩

　　　自由遊泳コース

18時閉館　　　スイムコース

　　　自由遊泳コース

9 土

　　　自由遊泳コース

　　　スイムコース

　　　ウォーキングコース

歩 　　　自由遊泳コース

　　　自由遊泳コース

8 金
　　　スイムコース

歩

6 水

7 木

歩

5 火

4 月

歩

教室

歩 　　　自由遊泳コース

3 日

歩

歩 　　　自由遊泳コース

2 土

10月 白根総合公園屋内プール　開放予定表 (1日～15日) ※2021.9.20現在

1 金
　　　スイムコース
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日 曜 ｺｰｽ 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00 22:00

教室

自由遊泳
　　　ウォーキングコース

　　　自由遊泳コース 教室

自由遊泳
　　　ウォーキングコース

　　　スイムコース

　　　ウォーキングコース

　　　自由遊泳コース

　　　自由遊泳コース

　　　スイムコース

　　　ウォーキングコース

　　　自由遊泳コース

　　　自由遊泳コース

18時閉館　　　スイムコース

　　　ウォーキングコース

　　　自由遊泳コース

　　　自由遊泳コース 教室

　　　スイムコース

自由遊泳
　　　ウォーキングコース

　　　自由遊泳コース

　　　自由遊泳コース 教室

　　　スイムコース

自由遊泳
　　　ウォーキングコース

　　　自由遊泳コース

　　　スイムコース

　　　ウォーキングコース

　　　自由遊泳コース

　　　スイムコース

　　　ウォーキングコース

　　　自由遊泳コース

教室

　　　スイムコース

自由遊泳

　　　自由遊泳コース

教室

　　　スイムコース

自由遊泳

　　　自由遊泳コース

　　　自由遊泳コース

自由遊泳
　　　ウォーキングコース

　　　自由遊泳コース

教室

　　　自由遊泳コース 教室 教室

　　　自由遊泳コース

教室

　　　自由遊泳コース 教室 教室

　　　スイムコース

自由遊泳

歩 　　　自由遊泳コース

　　　自由遊泳コース

　　　スイムコース

　　　ウォーキングコース

歩 　　　自由遊泳コース

　　　スイムコース

　　　自由遊泳コース

　　　スイムコース

　　　ウォーキングコース

【開館時間】
①平日（土曜含む）  12:00～22:00
③日曜・祝日　　　  10:00～18:00

【休館日】
毎週火曜日

(祝日の場合は翌平日)
白根総合公園屋内プール

℡０２５－３７８－４４３５

休館日

休館日

31 日

歩

　　　自由遊泳コース

18時閉館

30 土

歩

　　　自由遊泳コース

29 金

歩

27 水

28 木

歩

26 火

25 月

歩

自由遊泳

24 日

歩

　　　自由遊泳コース

18時閉館

23 土

歩

22 金

歩

20 水

21 木

歩

19 火

18 月

歩

自由遊泳
　　　ウォーキングコース

　　　ウォーキングコース

歩 　　　自由遊泳コース

17 日

歩

10月 白根総合公園屋内プール　開放予定表 (16日～31日) ※2021.9.20現在

16 土

　　　自由遊泳コース

　　　スイムコース


