
○：9時～21時　終日利用可(月～土) ●：9時～17時　終日利用可(日／祝) ✕：終日利用できません

○

全 館 休 館 日 ( 定 期 清 掃 日 )

16 木

15 水

○14 火

個人開放：○ ○ 工事休館

13 月 個人開放：● 個人開放：●

個人開放：○

秋季市民体育祭卓球競技

高校生の部

11 土
ヤサカカップ新潟市

中学校強化大会
個人開放：○ 個人開放：○

混雑

12 日 個人開放：●
アーチェリー

秋季市民総合体育祭（GB場）

△ 混雑

× 混雑第３５回新潟県武術太極拳選手権大会

テニス　秋季市民体育祭（庭球場）

10 金 個人開放：○

9 木

8 水 個人開放：9時-15時

個人開放：○

○

△
愛慈こども園運動会

個人開放：15時-21時
個人開放：9時-15時

5 日
秋季新潟市民総合体育祭

バスケットボール大会
個人開放：● 個人開放：●

3

アルル保育園運動会（GB場）

個人開放：○

個人開放：○

個人開放：○

○金

○

× 混雑

4 土

工
事
休
館

△ 混雑

○

6 月 個人開放：○

○

2 木

7 火 個人開放：○ ○

現在
2025/10/31

※急遽、予定が変更になる場合がございます。ご了承下さい。

表示の見方⇒

2025 年10 月 個人開放・大会予定表
2025/10/1

2025.10.07

△：終了後利用可

混雑×

備考
その他大会やお知らせなど

1 水
愛慈こども園運動会リハーサル

個人開放：13時-21時
個人開放：9時-13時 個人開放：9時-13時

大体育室 中体育室 小体育室 2Fランニング

コース可否

屋内プール 駐車場

混雑予想個人開放(バド：6面／卓球：10台) 個人開放(バドミントン：3面) 個人開放(卓球：6台) 開館時間 サタパス



○：9時～21時　終日利用可(月～土) ●：9時～17時　終日利用可(日／祝) ✕：終日利用できません

駐車場

混雑予想個人開放(バド：6面／卓球：10台)

△：終了後利用可

西総合スポーツセンター 『月間予定表』及び、施設の開放状況は
ホームページ(右記QRコード又は下記URL)でも

ご覧いただけます！
〒950-2101 新潟市西区五十嵐一の町6368-48

TEL.025-268-6400 / FAX.025-268-6403

最

新

情

報

は

こ

ち

ら

か

ら

最

新

情

報

は

こ

ち

ら

か

ら

備考
その他大会やお知らせなど

ＵＲＬ http://niigata-kaikou.jp/facility/442/

大体育室 中体育室 小体育室 2Fランニング

コース可否

屋内プール

個人開放(バドミントン：3面) 個人開放(卓球：6台) 開館時間 サタパス

表示の見方⇒

テニス　秋季市民体育祭（庭球場）

27 月

26 日 ● 混雑

〇

○

30 木

29

28 火

○

個人開放：○

個人開放：○

水

31 金 個人開放：○

○

○

個人開放：○

25 土
令和７年度新潟県高等学校秋季地区

体育大会新体操大会 個人開放：○ 個人開放：○

24 金 個人開放：○

新潟大学アーチェリー部学生・ＯＢ対抗戦(GB場)

○

△ 混雑

個人開放：●

個人開放：○

23 木

22 水

21 火 個人開放：○

個人開放：○

個人開放：○ ○

○

○

20 月 個人開放：○

19 日 個人開放：● × 混雑

○

18 第６回全国バスケットボール
選手権大会新潟予選

○

混雑土

17 金 個人開放：○

個人開放：○ △

工
事
休
館
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